
PROFIL SPORTIV 
 

Admiterea elevilor în liceele vocaţionale, la clasele cu program sportiv, se realizează în baza 
următoarelor condiţii cumulative: 
- prezentarea unui aviz medical favorabil participării la probele de aptitudini sportive, anterior 
desfășurării probelor, fiind condiție eliminatorie; 
- susţinerea şi promovarea probelor de aptitudini sportive. 
La susţinerea probelor de aptitudini sportive, elevii sunt admişi numai în echipament 
corespunzător. 
Comisia de examinare şi evaluare pentru probele de aptitudini sportive este numită prin 
decizia inspectoratului școlar județean/al municipiului București și are următoarea componenţă: 
a) preşedinte– directorul sau directorul adjunct al unităţii de învăţământ- fără drept de notare; 
b) secretar– secretarul unităţii de învăţământ- fără drept de notare; 
c) membri– doi profesori de specialitate sau de specialităţi înrudite - cu drept de notare. 
Evaluarea probelor: 
 
 

A. APRECIEREA PROBELOR PENTRU EVALUAREA CALITĂȚILOR MOTRICE 
 
_ Aprecierea fiecărei probe de aptitudini sportive din cadrul probelor pentru evaluarea 

calităților motrice se face prin acordarea de note de la 10 la 1, de către fiecare dintre cei doi 
evaluatori; 
_ Nota la fiecare probă se calculează ca medie aritmetică, cu rotunjire, a notelor acordate de cei 

doi evaluatori; 
_ Nota la probele pentru evaluarea calităților motrice se calculează ca medie aritmetică, cu 

rotunjire, din notele obţinute la toate probele componente; 
_ Nota minimă de promovare a fiecărei probe este 6 (şase); 
_ Candidatul care nu obţine nota minimă la o probă este informat imediat, nu mai poate 

participa la probele următoare şi este declarat respins. 
 
 
      B. APRECIEREA PROBELOR SPECIFICE 
 
_ Aprecierea fiecărei probe de aptitudini sportive din cadrul probelor specifice se face prin 

acordarea de note de la 10 la 1, de către fiecare dintre cei doi evaluatori; 
_ Nota la fiecare probă se calculează ca medie aritmetică, cu rotunjire, a notelor acordate de cei 

doi evaluatori; 
_ Nota la probele specifice se calculează ca medie aritmetică, cu rotunjire, din notele obţinute 

la toate probele componente; 
_ Nota minimă de promovare a fiecărei probe este 6 (şase); 
_ Candidatul care nu obţine nota minimă la o probă este informat imediat, nu mai poate 
participa la probele următoare şi este declarat respins. 
Media finală la probele de aptitudini sportive, pe fiecare disciplină sportivă, ale candidatului, se 
calculează ca medie aritmetică, cu două zecimale, fără rotunjire, din notele finale obţinute la probele 
A şi B. 

Sunt declaraţi admişi doar candidaţii care obţin nota finală minimă de 7,00 (şapte). 
Nu se admit contestaţii la probele de aptitudini sportive. 
NOTĂ: Pentru disciplinele sportive care nu se regăsesc în anexă, probele şi normele de evaluare se 
elaborează de inspectorul şcolar de educaţie fizică şi sport, împreună cu cadre didactice de 
specialitate, şi se transmit Ministerului Educaţiei și Cercetării/Direcţiei Generale Echitate şi 
Performanţă în Învăţământul Preuniversitar până la finalul lunii martie pentru avizare. Acestea pot 
fi aplicate numai după avizarea de către minister. 

 



B. Probele de aptitudini 
 

11 – 12 mai 2026           Eliberarea/Transmiterea anexelor fişelor de înscriere pentru elevii 
                                       sau absolvenţii care doresc să participe la probe de aptitudini. 
13 - 15 mai 2026           Înscrierea pentru probele de aptitudini. 
18 – 22 mai 2026          Desfăşurarea probelor de aptitudini. 
25 mai 2026                  Comunicarea rezultatelor la probele de aptitudini 


